
因赛德射击与安保培训中心 
系统性的专业培训 

联系方式: 请发短信到 512‐522‐7783 

 

中文受教 

德州公安局监督服务处认证培训机构执照 F12692701 

手枪系列简介 （详细课程介绍请看每一堂课单独的介绍或咨询培训中心负责人） 

手枪 101 – NRA 手枪入门知识                  $120 

让新手懂得如何安全使用手枪，对手枪的基本操作概念理解，以及懂得如何选购手枪
和保养手枪。讲课和实弹射击 4‐6 小时。50‐100 发子弹。 

手枪 201 – 关键防卫手枪技术培养                  $220 

传授用枪支防身的正确心态，细部分解手枪防身必要掌握的多个射击技巧，并且能同
时发挥，让学员懂得如何把基本功练好以及维持自己的技术。学员也会学到不同关键
的切换弹夹方法，比如紧急换弹和战术换弹，以及紧急排除最常见的手枪故障。讲课
和实弹射击 5‐6 小时。200‐300 发子弹。 

手枪 301 – 隐藏携枪防身要素 1                   $250 

让学员获得快速安全拔枪和快速让子弹上靶的技巧， 紧急时刻的瞄准， 移动步法，和
恢复平静的呼吸方法，以及帮助学员面对多个射击目标所带来的挑战。讲课和实弹射
击 5‐6 小时。200‐300 发子弹。   

手枪 302 – 隐藏携枪防身要素 2                  $250 

学员会开始考虑和接触到多种实际防身局面所带来的挑战， 包括单手拔枪， 单手操作
手枪，和单手清除手枪故障。学员也会学习采用各种不同的射击姿势去应付实际防身
情况可能带来的难题，包括趴，躺，和跪姿， 以及如何在紧急情况跑动和寻找掩护。
讲课和实弹射击 5‐6 小时。300‐400 发子弹。   

手枪 303 – 隐藏携枪防身要素 3                  $300 

学员会继续接受多种防身局面所带来的挑战，比如用另一只手来单手操作手枪。学员
也会开始对各种战斗场地的格局敏感，懂得切角度，并且不过度的对敌人暴露自己。
学员也会学习如何跟队友在防身情况之下保持有效的沟通，并且能和队友配合着一起
解决问题和完成防身的任务。讲课和实弹射击 5‐6 小时。300‐400 发子弹。   

手枪 304 – 隐藏携枪防身要素 4                  $350 

学员会体验极端近距离格斗时用枪的挑战和懂得一些极端近距离的操作理念。学员会
学习一些特殊的拔枪和射击姿势以减低手枪被夺走的几率。讲课和实弹射击 4‐5 小
时。200‐300 发子弹。 


